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De zomer staat voor de deur!

Beste lezer,

De vakanties komen er weer aan en het weer is beter. Ook hier bij Medifit
zijn er weer een hoop dingen gebeurt en komen er weer leuke dingen aan.
Lees in deze editie onder andere over de verbouwingsplannen, ons jaarlijks
darttoernooi, stelt een nieuwe collega zich voor en nog meer! Veel
leesplezier!

Het jaarlijkse Medifit
Darttoernooi

Ook dit jaar organiseerde Sven het
jaarlijkse Medifit darttoernooi. De
finale ging uiteindelijk tussen Robbin
en Robert. Wederom won Robbin dit
jaar weer na 6 matchdarts te hebben
| overleefd! De wisselbeker mocht
Robbin dit jaar weer houden. De
andere collega's moeten nog even
flink trainen om volgend jaar Robbin
te kunnen verslaan.
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Onze kinderfysiotherapeut Lianne en
oncologiefysiotherapeut Robbin
hebben een scholing over
kinderoncologie van het Prinses
Maxima Centrum afgerond. Hierdoor
zijn we binnen Medifit gespecialiseerd
in het begeleiden van kinderen die
met kanker te maken hebben
(gehad). Daarnaast staan we ook
klaar voor hun ouders en de rest van
het gezin. Ook werken we samen met
andere specialisten, zoals een
oncologieverpleegkundige, diétist en
een psycholoog. Hierdoor kunnen we
dichtbij huis de juiste hulp op het
juiste moment bieden, voor alle
kinderen die met kanker te maken
hebben (gehad).

Meer informatie?

Weetjes!

Wist je dat we in de zomer meer naar buiten gaan doordat de langere dagen
en het zonlicht onze energie en stemming verhogen? De zon stimuleert de
aanmaak van vitamine D en gelukshormonen, waardoor we ons beter voelen
en vaker kiezen voor buitenactiviteiten. Het warme weer en de sociale
mogelijkheden maken de zomer de perfecte tijd om actief te zijn en te

genieten van de natuur!

Verbouwingsplannen

Bij Medifit blijven we groeien.

Om ook in de toekomst de juiste zorg
te kunnen blijven bieden, staan er op
beide locaties in Barneveld
verbouwingen en uitbreidingen
gepland.

We hopen hier binnenkort mee van
start te kunnen gaan. Verder heeft de
gemeente van de Raad van State te
horen gekregen dat ze verder mogen
met de plannen voor het nieuwe
gezondheidscentrum in de wijk
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Bloemendal. Hopelijk kunnen wij meer
hierover vertellen in de volgende
nieuwsbrief!

Collega’'s in beeld:

Nieuw gezicht!

Sinds februari 2025 ben ik
werkzaam bij Medifit als
fitnessinstructeur. Dit doe ik met
veel plezier. Ik help mensen graag
op weg, geef advies en ondersteun
waar nodig tijdens hun
sportsessies. Medifit was voor mij
geen onbekend terrein; ik ben hier
eerder als patiént geweest en heb
in mijn eerste jaar fysiotherapie
een snuffelstage mogen meelopen
met Frank. Extra leuk dat ik nu via
deze weg hier aan de slag ben,
met collega's kan sparren en
mezelf hier verder kan
ontwikkelen.

Ik hoop in juli 2025 mijn diploma
fysiotherapie op zak te hebben.
Daarnaast is sporten een grote
passie van mij: ik speel voetbal bij
SV Achterveld, ga naar de
sportschool en stap bij mooi weer
graag op de racefiets.

Helaas gaat Marjet Medifit
verlaten.

Na 2,5 mooie jaren bij Medifit is
het voor mij tijd om afscheid te
nemen. Per 1 juli ga ik namelijk
verhuizen en daarmee begint een
nieuw hoofdstuk buiten de
fysiotherapie, spannend en een
tikje verdrietig tegelijk!

Ik kijk met een grote glimlach
terug op de fijne tijd hier, de leuke
samenwerking met collega’s én
natuurlijk het contact met jullie als
patiént. Bedankt voor alle mooie
momenten, de gezelligheid en het
vertrouwen!




Wie weet kruisen onze paden in de
toekomst weer, maar voor nu zeg
ik: tot ziens en heel veel succes en
plezier gewenst!

Vragen of opmerkingen na het lezen van onze nieuwsbrief? Laat het ons
weten!
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